
L’ISTITUTO Comprensivo Leopoldo 2 di Lorena coltiva la GENTILEZZA in 

onore del WORLD KINDNESS DAY 

Tante le attività all’interno dell’Istituto Comprensivo Leopoldo 2 di Lorena di Follonica in occasione della 

giornata internazionale della gentilezza che ricorre il 13 Novembre.  

La celebrazione di questa giornata, nata in Giappone grazie al Japan Small Kindness movement fondato nel 

1988 a Tokyo si è diffusa in tutto il mondo. 

L’Istituto Comprensivo Leopoldo 2 di Lorena da anni promuove la sensibilizzazione dei ragazzi verso 

l’attenzione e il rispetto del prossimo, la cortesia dei piccoli gesti, la pazienza e la cura.  

Vengono promosse attività e riflessioni sulla gentilezza con pratiche di attenzione e buone maniere che 

rendono migliori noi e gli altrui. 

Dalle scuole di infanzia I MELOGRANI e IL FONTINO alle scuole primarie BRUNO BUOZZI e DON MILANI alla 

scuola secondaria di primo grado BUGIANI tantissime sono le attività proposte. 

Alla scuola di infanzia de I MELOGRANI è arrivata la fata Gentilezza nelle classi che ha portato  fiori e cuori e 

si è fermata a giocare con i bambini. 

Alla scuola di infanzia de IL FONTINO i bambini hanno unito la giornata della gentilezza con la manifestazione 

IO LEGGO PERCHE’. Partendo dalle storie de “IL PICCOLO LIBRO DELLA GENTILEZZA” e “LA PICCOLA 

GENTILEZZA” hanno detto cosa è per loro la gentilezza, cosa possono fare per essere gentili e quindi hanno 

creato cartelloni, segnalibri da regalare alle librerie e da dare a chi partecipa alla manifestazione, a grandi e 

piccoli lettori. 

Nella scuola primaria di Bruno Buozzi da Lunedì 14 Novembre ci sarà la settimana della gentilezza ed ogni 

giorno le maestre proporranno ai bambini attività diverse per riflettere sul tema ed esercitare la gentilezza 

nei confronti degli altri. 

Nella scuola primaria DON MILANI le classi 3B e 3C hanno lavorato sul valore e sull’importanza delle parole 

attraverso la lettura dell’albo illustrato IL POTERE DELLE PAROLE di Fabiana Ottaviani e Cristina Petit. 

Attraverso le immagini e la lettura a alta voce i bambini hanno riflettuto sul valore delle parole che pesano 

come sassi che cadono su di noi, ci colpiscono e lasciano il segno sia su quelle che hanno le ali, volano e sono 

leggere come carezze e ci fanno stare bene. Lo sfondo poetico e l’ispirazione di questo lavoro è stata la lettura 

e l’illustrazione della poesia di Emily Dickinson dedicata alla Gentilezza. 

Gli alunni della terza C della Bugiani hanno creato due calendari: in un calendario mese per mese vengono 

illustrate parole gentili con rappresentazioni grafiche e nell’altro vengono illustrate azioni gentili.  La classe 



prima B della Bugiani ha creato origami e fiori con parole gentili di uso comune, talvolta dimenticate, ed 

andando per la città le ha donate ai passanti. La classe prima C ha fatto varie attività in inglese sulla gentilezza. 

Dopo un brainstorming sulle parole ed azioni gentili in Inglese ha prodotti due cartelloni in esposizione: 

Kindness SKY dove gli alunni hanno prodotto elaborati vari con parole e azioni gentili in Inglese e il Kindness 

Garden dove gli alunni hanno prodotto vari Kindness Tree dove ogni foglia dell’albero ha una parola gentile 

in Inglese. Dopodiché è stato prodotto un calendario con varie azioni gentili in INGLESE che sarà sfogliato 

ogni giorno da oggi fino a Natale ed ogni giorno ci sarà un’azione gentile che gli alunni si propongono di fare: 

aiutare un amico in difficoltà, apparecchiare la tavola, incoraggiare un amico timido per farlo giocare nel 

gruppo, ecc. 

Questa attività rientra nel macro progetto di educazione alla cittadinanza  e partecipazione alla vita civile che 

è uno degli obiettivi più importanti che l’istituto comprensivo Leopoldo 2 di Lorena di Follonica si pone. 


